
一般社団法人こども発達支援研究会
担当：前田智行

こはけんサービス説明会

サービス概要について
養成講座/こはスク/機関研究員

〜20時より開始します〜
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こども発達支援研究会/サービス

研修事業 研究事業

職員育成事業
こはけんアカデミー

コミュニティ事業
こはスク
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こども発達支援研究会/サービス

こはけんアカデミー
→支援者のスキルアップを目指す

こはスク
→支援者のオンラインコミュニティ
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こはけんアカデミー

こはけんアカデミー

養成講座を通して、支援者個人の
レベルアップを目指す学習サイト
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２つの養成講座（2024現在）

子ども発達支援専門員 養成講座 ペアレント・トレーニング指導者 養成講座
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年4回/3か月毎に開講

冬の養成講座
（1〜3月）

春の養成講座
（4〜6月）

夏の養成講座
（7〜9月）

秋の養成講座
（10~12月）

◯２つのコースを修了すると合格認定
・E-Learning コース（＋修了テスト）
・ワークショップ６単位（＋修了レポート）

◯ 期間：3ヶ月間
・10月5日（土）：講座開始
・12月26日(木)：講座修了
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講座内容

「学習」ページ

Ø 講座
Ø ガイダンス
Ø ワークショップ
Ø E-learning
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E-learning講座

講座タイトル

講義動画クリック→再生
（速度変換:0.5倍~2倍）

資料のダウンロード可能

講座終了後→修了テスト
（合格後、次のコースへ）
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E-learning/子ども発達支援専門員

基礎コース
障害者支援の基礎知識

初級コース
アセスメントに必要な応用の知識

中級コース
実際の支援を計画する知識

上級コース
総合的な支援を提供するスキル

発達障害の基本と最新の話題 ASDの理論と支援（応用編） ABAの理論 個別支援計画の立て方

ASDの理論と支援/基礎編 ADHDの理論と支援（応用編） ABAを活用した支援 ライフステージに合わせた支援

ADHDの理論と支援/基礎編 アタッチメントと発達障害（応用編） 言語発達の理論と支援 保護者支援の理論と実際

LDの理論と支援/基礎編 発達障害と周辺症状 感覚統合を活用した支援① アセスメントの理論

アタッチメントと発達障害/基礎編 生活習慣支援の理論と実際 感覚統合を活用した支援② WISCの理論と解釈

感覚統合の理論と支援/基礎編 認知能力の理論とアセスメント SST/LSTの理論と支援 事例から考える支援計画の作成

不登校と発達障害 修了テスト 修了テスト 修了テスト

全4コース28講座/1講座30〜60分/コース毎に修了テスト
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E-learning/ペアトレ指導者

第1講座 ペアトレの基本/修了テスト 第6講座 第5回 園・学校との連携/修了テスト

第2講座 第1回 行動を３つに分ける/修了テスト 第7講座 保護者支援の理論と実際/修了テスト

第3講座 第2回 肯定的注目とほめる/修了テスト 第8講座 ペアトレのファシリテーション①/修了テスト

第4講座 第3回 効果的な教え方/修了テスト 第9講座 ペアトレのファシリテーション②/修了テスト

第5講座 第4回 許しがたい行動への対応/修了テスト 第10講座 付属資料の解説

全10講座/修了テスト
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ワークショップ

「レッスン」をクリック

開講講座をクリック/申し込み

Ø 5種類のワークショップ
Ø フォローアップ（隔週/水曜夜）

受講後レポートの提出
６単位＋修了レポートで合格



ワークショップとは？

カラフル研究室（見逃しあり）

事例検討会

こはトーク（見逃しあり）

機関研究員/アカデミー参加者の実践発表

現場事例について全員で検討する相談会

機関研究員の対談企画

※フォローアップ 講師に直接質問できる時間（隔週水曜夜）

専門家セミナー（見逃しあり） ワンテーマで専門の先生から学ぶ講座

機関研究員WS 少人数のディスカッションで学ぶWS
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ワークショップ〜2024年夏の事例〜

機関研究員ワークショップ

各回、３〜５人の少人数で開催
ディスカッションで学ぶWS

「ほめると叱る」安部顕先生

「心の疲れに上手に対処する」有馬祐子先生

「常識を疑う」山田正弘先生

「保護者との関わりについて」水口直人先生

「コミュニティの大切さについて」水口直人先生

「未来への準備:/特別支援教育を受ける子の進路計画」鳥井文先生

「自己肯定感を高めるために必要なことは？」沼田智子先生
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ワークショップ〜2024年夏の事例〜

専門家セミナー

7/13（土） 「オープンダイアログの理論と支援」浅井伸彦先生(臨床心理士）

7/19（金） 「ワーキングメモリの理論と支援を総合的に学ぶ」前田智行（こども発達支援研究会理事）

7/2（日） 「ニューロダイバーシティから理解する発達障害～これからの学校教育従事者が押さえておきたいこと～」篠宮紗和子
先生（University of Exeter）

7/27(土) 「ことばの発達から、子どもの育ちを考える」萩原広道先生（大阪大学人間科学研究科助教）

8/11（日） 年次大会 in 神戸（阿部利彦先生/今井正司先生/定金雅子先生/宮崎圭佑先生/機関研究員）

8/16（金） 「場面緘黙の理論と支援」前田智行（こども発達支援研究会理事）

8/31(土) 「感覚運動機能の発達から子どもの発達支援を考える」儀間裕貴先生（東京都市大学教授）

9/13（金） 「SP/感覚プロファイルの解釈を支援に生かす」前田智行（こども発達支援研究会理事）



講師一覧

Ø 前田智行
Ø こども発達支援研究会理事
Ø 資格：特別支援教育士
Ø 専門：発達障害アセスメント

/ 授業UD

Ø 鳥井文
Ø こども発達支援研究会 機関研究員
Ø 資格：小中学校教員
Ø 専門：特別支援学級の進学と就労
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Ø 石黒貴大
Ø こども発達支援研究会理事
Ø 資格：臨床心理士/公認心理士
Ø 専門：就労移行支援における

心理支援

Ø 安部顕
Ø こども発達支援研究会 機関研究員
Ø 資格：少年院法務教官・公認心理士
Ø 専門：生徒指導と認知行動療法

Ø 水口直人
Ø こども発達支援研究会 機関研究員
Ø 資格：児童発達支援管理責任者
Ø 専門：カウンセリング、コーチング

Ø 沼田智子
Ø こども発達支援研究会 機関研究員
Ø 資格：公立小学校/公認心理士
Ø 専門：特別支援教育

Ø 有馬祐子
Ø こども発達支援研究会 機関研究員
Ø 資格：助産師、保健師、大学講師
Ø 専門：0~6歳・思春期保健指導

Ø 山田真弘
Ø こども発達支援研究会 機関研究員
Ø 資格：公立小主任教諭/通級指導
Ø 専門：SST

Ø 井上琢也
Ø こども発達支援研究会 機関研究員
Ø 資格：児童心理治療施設
Ø 専門：社会的養育と相談支援
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講座修了後〜２つの案内〜

資格証/修了証の送付
＝子ども発達支援専門員（資格証）
＝ペアトレ指導者（修了証）

子ども発達支援専門員合格者
＝こはスクへの無料参加のご案内
＝機関研究員認定試験のご案内
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こはスクとは？

こども発達支援研究会オンラインスクール
＝発達障害支援の専門家コミュニティ

教 育：幼小中高特別支援学校の教員/特支・通級担当/校長/SC/SSW/
福 祉：保育士/児発/放デイ職員/相談支援員/養護施設/保健師/
医 療：看護師/医師/ST/OT/PT/心理士/助産師/
その他：保護者/学生/キャリアコンサルタント

・
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こはスクとは？

① 記事/動画でいつでも学べる

② 会員/専門家との多様な交流

③ 専門家セミナー無料参加

④求人情報/キャリアアップ
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① 記事/動画でいつでも学べる

記事で学ぶ部屋と動画で学ぶ部屋
＝支援者向けの記事/動画を毎週更新・
案内しています。
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① 動画一例

WISCの解釈を支援に生かす 読み書き障害への学習支援 発達障害を腸内細菌から考える 不器用な子への生活動作支援

KABC-Ⅱの解釈を支援に生かす 書字障害への学習支援 発達支援における薬物治療 小児期の言語発達について学ぼう

ABAを具体的事例から学ぶ 算数障害への学習支援 子どものトイレトレーニングの支え方 吃音を抱える子ども達への支援

集団療育のコツ LDを抱える子への漢字支援 発達障害とアンガーマネジメント カ行やサ行が苦手な子への支援

感覚過敏と低反応 触覚を利用したLD支援 ブレインジムの理論と支援 ライフステージに沿った発達支援

感覚統合とビジョントレーニング グレーゾーンの子どもの支援 診断告知について考える 支援者のキャリアを考える

保護者と信頼関係を築くコツ 発達障害児のためのモンテッソーリ 障害者のお金の問題を予防する 発達障害は時間感覚障害

ギフテッドの子どものへの支援 知っておきたい性のこと 臨床的アタッチメント論 ADHDが遅刻する３つの要因

特別支援教育から不登校を考える ワーキングメモリの理論と支援 大人の発達障害と就労支援 認知特性を把握する間違い分析
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① 記事の一例

距離感を教える４つの対応 鉛筆を握り込んでしまう子への支援 偏食への10の対応 成年後見人制度を超える制度とは？

感覚過敏は繰り返せば慣れるのか？ 自閉症は愛着障害になりやすいのか アンガーコントロールを教える方法 ワーキングメモリの理論と学習支援

利き手の確立と言葉の発達 依存傾向のある愛着障害への対応 ASDと音楽療法 通常学級と支援学級どちらがいい？

援助要求スキルを育てる２つのコツ ASDの子どもに友達はできるのか？ 支援における遊びの発達段階 パニックになった子への対応事例

ASDのことばの発達を促す工夫 診断告知が有効な場面とは？ 切り替える力を高める３つの支援 話の聞き方を教える４つのポイント

放デイでできる３つの不登校支援 ASDが空気が読めない理由 感覚統合は何歳まで有効？ ASD児に指示を出す４つのコツ

時間を守るのが苦手な子への支援 声が小さい子への対応 認知機能を改善する運動とは？ 余暇スキルを育てる

声の大きさを調節する力の育て方 0-100思考の柔軟性を高める方法 発達障害は栄養で良くなる？ 二次障害への２つ段階的支援

不器用な子が微細運動を鍛えるコツ 多職種連携をする際の４つのコツ 子どもの非行を防ぐ自己肯定感支援 鏡文字への４つの支援



22

② 会員/専門家との多様な交流

参加者同士で、質問をし合ったり、実践
紹介したりして学ぶことが可能

機関研究員とも交流を通して
学ぶことができます
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② 会員/専門家との多様な交流

現場力向上委員会/
子ども対応について発信

Cozy room’s/
児童福祉に関する発信

こもれび進路相談室/
進学と就学に関する発信

みんなとつながる放課後の部屋
児発・方デイに関する発信

みんなほっとsalon/
通級指導教室に関するラジオ

事例検討会/相談者からの
悩みを全員で解決

こはトーク/
機関研究員の対談企画

もくもくタイム/
個別相談タイム

VAMONOS
/通級指導に関する発信

KIDS・GARDN
/未就学教育に関する発信

KONETA ROOM
体育/運動療育に関する発信

こんがりからし
保護者目線での発信
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② 会員/専門家との多様な交流

自己紹介/実践紹介/会員同士で質問/ニュースで交流/
雑談で交流/自習部屋など、多様なテーマで交流！
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③ 専門家セミナー無料参加

専門家/実践家の方をお招きして勉強会を開催
（発達支援力アップデートセミナー）
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④求人情報/キャリアアップ

法人契約をしている施設の求人情報を掲載

キャリアップのための情報も公開
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こはスクで楽しんで継続した学びを！
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機関研究員 認定試験

子ども発達支援専門員資格の方

機関研究員への認定試験を受験可能
（12月第3週に試験予定）
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機関研究員 認定試験

合格後-機関研究員への就任
当法人と提携して、共に活動していきます

Ø 実践発表会・各種講演のご依頼
Ø 書籍・記事の執筆依頼
Ø ペアレントトレーニング講師依頼
Ø 教材開発/学習支援教材等の開発
Ø 講師の部屋の開催
Ø 共同研究の提案・推進
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学び成長し続ける体制づくり

こはけんアカデミーで3ヶ月学んで、子ども発達支援専門員を取得
→こはスクへ移動し、永年無料で使い放題
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費用〜こはけんアカデミー〜

単発受講（基礎/初級/中級/上級） 5,500円（税込）/32,780円（税込）/
43,780円（税込）/54,780円（税込）

子ども発達支援専門員 養成講座（全講座） 129,800円（税込）

ペアレント・トレーニング指導者養成講座 54,780円（税込）

機関研究員 認定試験受験料 初回無料/2回目以降5,500円

こはスク（チャンネルコース/記事・動画のみ） 月額1,980円（税込）

こはスク（スクールコース/全機能） 月額2,980円（税込）

まとめて受けると
7040円の割引中



費用〜法人プラン〜

支援施設/団体検索サイト
〜こむすび〜

法人で月額登録
→職員研修システムの導入

（求人機能も利用可能）
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よくいただく質問

延長はできますか？ー延長料金で次の期間に延長することが可能です

資格がないと受講できませんか？ー講座受講にあたり資格は必要ありません

テキストはありますか？ー現在はありません（作成予定）

申し込みの締め切りは？ー秋の養成講座/9月30日（月）まで

合格後に再受講できますか？ー子ども発達支援専門員は1回再受講できます
ペアトレ指導者養成講座は再受講はありません
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終わりに

発達支援をもっと楽しく


